國立彰化師範大學    九十一學年度   第一學期     教學計畫表
科目：團體諮商實習(B組)                                           

教學目標: 一、增進對團體工作對象的瞭解與團體工作的投入   授課老師：王智弘
          二、增進團體計畫的設計能力                     研 究 室：明德館103室

          三、增進團體計畫的執行能力                     內    電：2213
            1.增進團體活動的帶領能力                      E-mail ：ethic@cc.ncue.edu.tw
            2.增進對團體情境的處理能力

            3.增進對團體動力的引導與團體目標的達成能力

          四、增進對團體計畫的評估與修正能力

	  學分數:1     開課班級:輔四乙B          上課時間:每週四 10:15~ 12:00          上課地點:11203教室

	週次
	上課日期
	教  學  進  度 ( 單 元 )
	作     業
	教   學   說   明

	1
	09/26
	1.定向說明2.交換意見
3.分組
	
	一、教學方式：
1、團體諮商實務團體  
a任課老師說明章節要義、引發同學討論並做即席示範演練

   b.設計團體計劃

  2、模擬團體

a.學生組成模擬團體以進行團體計劃之執行與團體經驗之累積

   b.修正團體計劃與準備帶領國中生團體

  3、帶領國中生團體  

a學生親身體驗國中生團體帶領經驗、
 瞭解實務工作之現況與累積實務經驗     

   b.完整體驗團體計劃之執行與團體問題
    情境之處理
  4、督導團體  
   配合國中生團體帶領以進行教師與同
儕督導、提供支持與協助並增進理論
與實務的結合  
二、評量方式：
1.平時考查                     20%
2.團體心得報告                 20%
3.團體計劃執行                 50%
     模擬團體計劃           10%
     模擬團體執行           10%
     國中團體計劃           10%
     國中團體執行           10%
     修正計劃與學習心得     10%
   4.網路討論                    10%

三、參考書籍
    1.團體諮商策略與技巧(五南)
2.團體諮商實務(復文)
3.心理團體的理論與實際(五南)
4.團體領導者訓練實務(張老師)
5.追求成長─組織中的人際關係(遠流)

6.組織中人際關係訓練(遠流)

7.團體諮商的理論與實務(揚智)

8.團體技巧(張老師)

四、教學網站

    團體心理諮商資訊網  網址：

   http://counseling.ncue.edu.tw/

	2


	10/03

	團體計劃格式

團體諮商實務團體一
	  1.決定團體計畫、搜集資料
	

	3
	10/10
	國慶日
	
	

	4
	10/17
	團體諮商實務 10/15中午前->

團體二     
	1. 繳交主題與參考資料)
2. 撰寫目標、理論基礎
3. 選取活動4.決定次序
	

	5
	10/24
	團體諮商實務 10/22中午前->

團體三      
	1. 繳交活動設計

2. 修正活動設計
	

	6
	10/31
	模擬團體一   10/29中午前->

模擬團體二   
	1. 繳交團體計畫

2.leader溝通協調
	

	7
	11/07
	模擬團體三   11/05中午前->

模擬團體四   
	繳交模擬團體心得一二

國中團體名稱分組招生
	

	8
	11/14
	模擬團體五   11/12中午前->

模擬團體六   
	繳交模擬團體心得三四

國中團體計劃1-10項
	

	9
	11/21
	模擬團體統整 11/19中午前->

國中團體準備 
	繳交模擬團體心得五六

國中團體計畫11-13項

國中團體團體前會議
	

	10
	11/28
	督導團體一   11/26中午前->


	繳交模擬團體心得五六

帶領國中生團體一
	

	11
	12/05
	督導團體二   12/03中午前->
	繳交國中團體心得一

帶領國中生團體二
	

	12
	12/12
	督導團體三   12/10中午前->


	繳交國中團體心得二

帶領國中生團體三
	

	13
	12/19
	督導團體四   12/17中午前->
	繳交國中團體心得三

帶領國中生團體四
	

	14
	12/26
	督導團體五   12/24中午前->


	繳交國中團體心得四

帶領國中生團體五
	

	15
	01/02
	督導團體六   12/31中午前->


	繳交國中團體心得五

帶領國中生團體六
	

	16
	01/09
	經驗統整一   01/07中午前->
	繳交國中團體心得六


	

	17
	01/16
	經驗統整二
	
	

	18
	01/23
	團體功力大增

上學期圓滿結束
	交團體修正計劃及學期

心得
	


